
保管及び取扱い上の注意 

ご使用中、お肌に赤み、はれ、かゆみ、発疹、刺激感
などの症状があらわれた場合は直ちに使用を中止し、
皮膚科専門医にご相談ください。 
肌に傷や湿疹などの異常があるときはご使用になら
ないでください。 
目に入らないようにご注意ください。万一目に入った
場合には、すぐに水又はぬるま湯で洗い流してください。 
本品はオイル成分の保湿剤ですので、皮脂分泌が
多い部分へはご使用量を加減してください。 
その他皮膚疾患のある方は皮膚科専門医にご相談
ください。 

1. 
 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5.

ご使用上の注意 

小児の手の届かないところに保管して
ください。 
直射日光をさけ、密栓して保管してくだ
さい。 
誤用を避け、品質を保持する為に、他
の容器にいれかえないでください。 
においがうつらないように、香料等とは
区別して保管してください。 
使用期限を過ぎた製品は使用しないで
ください。 
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スクワラン 
原液100%

習慣的に肌を洗いすぎると、表面の水分と油分
のバランスが崩れ、肌本来のバリア機能が働かな
くなる事があります。スクワランHGは毎日のお手
入れに取り入れることにより角層表面の諸トラブ
ル（肌荒れ、かさつき等）を予防します。 

スクワランHGのご使用方法 
本製品は毎日のお手入れの最後にご使用いただ
くことにより、肌表面に薄い膜をつくり保湿作用を
発揮します（ラッピング効果）。 

無香料 
無着色 

界面活性剤 
フリー 

防腐剤 
フリー 

スクワランHGのご紹介  

大洋製薬お客様相談窓口 

受付時間　午前10時～午後5時（土・日曜、祝祭日は除く） 
0120-184328

お肌を洗いすぎてはいけません。 

スクワランはお肌の表面にある皮脂膜を作っている 
重要な成分と同質で、お肌の潤いをやさしく保ち、 
乾燥を防ぎます。本製品はサメ肝油を繰り返し 
精製してつくられた純度の高いオイルです。 
無色・透明、無臭のオイルであり、さまざまな天然オイルの中でも、 
安定性が高く、酸化、変質しにくいという大きな特徴があります。 
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スクワランの性質  
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入浴後、肌が乾かないうちに全身によくすり込みます。
ひじ、ひざ、かかと、乾燥が気になる部分等には、
多めにすり込んで下さい。 

洗顔後、化粧水等でお肌を整えた後、適量を手に取り、
お顔全体に薄く少しずつ伸ばしてなじませます。 

洗髪後、髪が濡れた状態で、スクワランを数滴取り、
髪全体にまんべんなくつけてなじませます。 

手のひらにスクワランを数滴とり、地肌にいきわたるように、
指のはらでやさしくマッサージします。 

入浴後、スクワランを適量とり、むくみの
気になる足や二の腕等を優しくマッサージ
します。精油と混合しておこなうアロマ
マッサージにもご使用になれます。 

ボディ 

洗顔後、スクワランを顔にたっぷりと塗布
し、指先で2～3分、優しくマッサージします。
マッサージの後は、オイルを浸透させてから、
軽くふき取ってください。 

フェイシャル 

爪や手のお手入れに1～2滴すり込むようになじませます。 

洗　顔 
化粧水 
美容液等 

スクワラン 
1～2滴 

ボディケア 

ハンドケア 

フェイシャルケア 

保湿効果  

頭皮ケア 

ｓｋｉｎ ｃａｒｅ スキンケア １ 

ｈａｉｒ ｃａｒｅ ヘアケア ２ 

ｍａｓｓａｇｅ マッサージ ３ 

ご使用方法  

お顔の場合、1回使用量は1～2滴ですが、肌の状態に合わせて使用量・使用頻度は加減してください。 注意 


